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E  tter en lang kjłretur langs en snirklete E6, stanser vi 
ved Statoil nær Skaidi. Veggene er spesielt dekorert for 
en bensinstasjon å være. Her henger det �ere hundre 

store og små tłrr�uer til laks! På Skaidi cafØ bestiller vi �intstek 
med chips. På veggen forteller TV-nyhetene om en skyteepisode 
mot en politibil på E6, men ingen tar noen synlig notis. Vi er 
kommet til Repparfjordelva i Finnmark.

På ungdomssenteret venter �skekortet i resepsjonen. 
Fangstjournalen rłper at det er gjort noen få, men �ne fangster, 
og det er fortsatt mulig å kjłpe kort til alle sonene. Blå og gul 
sone �sker for łyeblikket best, så vi velger rłd, hvor det er få 
�skere. Det er lyst dłgnet rundt, og vi tar turen opp langs E6 
som trofast fłlger Repparfjordelva. 

Vi stanser ved Myggheim, der elva glir stille fram mot bru-
sende stryk. Det er ikke mange �sker som viser seg, men her 
er det kilometervis med krystallklart �ue�skevann. Ved en liten 
halvły ligger det store, słlvglinsende lakseskjell mellom stei-
nene� 

� Her har stor�sken ligget og banket! konstaterer �ske-
kompis Volmar, som er fra Tana, tłrt. 

I det raske, grunne vannet ved utlłpet av kulpen står det 
�ere �sker, og etter noen kast kroker Volmar en �n laks på en 
liten, sort �ue. Jeg �sker med en stor, hvit tłrr�ue på krok 4. Da 
�ua passerer en diger stein på elvebunnen, ser jeg et kjapt blink 
av en blek lakseside under �ua. Umiddelbart lar jeg �ua svłmme 
over samme plassen en gang til, men intet skjer. Jeg kaster 
igjen, og trekker �ua bort i det den passer �sken. Så skifter jeg 
til en litt mindre, hvit tłrr�ue, og legger den ut slik at �sken kan 
se den drivende �ua på lang avstand. Laksen skyter nesten fri 
av vannet i det den formelig glefser etter �ua, men det er bare 
en skinnmanłver, og jeg lar være å gi mothogg. På neste kastet 
kommer laksen igjen opp til �ua, men tar ikke. Jeg gir opp og 
rusler bort til en annen laks som viser seg lenger nedstrłms, 
men er tilbake etter en halvtime. Da tar laksen den hvite tłrr�ua 
på fłrste kastet.

EN LeGeNDARISK SPORT  
Laks på tłrr�ue er �skeform som ennå ikke har blitt særlig 
utbredt i Skandinavia. Vi må til Island for å �nne elver hvor tłrr-
�ue er et naturlig fłrstevalg. Enda lenger vest, langs Amerikas 
nordłstlige kyst, kan du treffe riktige tłrr�uefundamentalister 

Laksen spiser faktisk insekter i elva, 

har forskerne funnet ut. Kanskje det 

er årsaken til at den mange steder 

villig vekk tar på tłrr�ue? Fłlg med 

lakse�skeren Jesper Fohrmann, og 

opplev et annerledes og spennende 

lakse�ske. 

laksenTekst/foto:  
Jesper Fohrmann
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Når
tar tørt
laksen

NERVEPIRRENDE: 
Laks på tłrr�ue er 
fantastisk spennende 
� vær obs på frynsete 
nerver!
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som ikke kunne drłmme om å knyte noe annet enn en tłrr�ue 
på fortommen. 

Det er nettopp her ved łstkystelvene omkring New 
Brunswick at de fłrste pionerene dukket opp på begynnelsen 
av forrige århundre. Fisket vant langsomt fram etter fłrste 
verdenskrig, men ble fłrst ordentlig populært da den legenda-
riske lakse�skeren Lee Wulff ga ut boka The Atlantic Salmon 
på slutten av 1950-tallet. Lee Wulff viste her generasjoner av 
amerikanske lakse�skere hvordan de skulle ta laks på tłrr�ue. 
Samtidig skapte han Wulff-�uene � som nesten er blitt innebe-
grepet på tłrr�uer til laks.

KLART OG GRUNT VANN
Det er ikke noe tvil om at noen elver er bedre egnet til tłrr�ue-
�ske enn andre. Jeg har funnet at de helt klare og ikke særlig 
dype elvene har stłrst potensial, selv om jeg også har fått 
laks på tłrr�ue i młrke elver som Beauly og Northern Esk i 
Skottland, og i stille, dype hłler i svenske ˜tran. 

Du kan selvfłlgelig fange laks på tłrr�ue på de klassiske 
�skeplassene i elva, men det �nnes også andre plasser som 
nærmest roper på tłrr�ue, og etter hvert som du blir dus med 
metoden, vil du sikkert oppdage �ere slike.

Generelt kan det være fornuftig å �nne plasser hvor Øn type 

strłm młter en annen 
type strłm. Prłv for 
eksempel å legge �ua 
der hovedstrłmmen glir 
ut i en rolig kulp � her 
kan det gjerne stå en �sk 
som nærmest bare venter 
på tłrr�ua di. I små, 
dype lommer på bunnen 
venter vandrende laks 
på å dra videre opp over 
de grunnere strykene. 
En velplassert tłrr�ue, 
lengst oppe i kulpen der 
stryket munner ut, kan 
få laksen til å hogge selv 
på ganske få centimeter 
vann. I det hele tatt er 
laksen som står på grunt 
vann, langt mer villig til 
å stige til en tłrr�ue enn 
laks på dypere vann.

En �at og ensartet 
over�ate forteller lite om 
laksens «stoppesteder», 
men kommer det litt vind 
og błlger på over�ata, 
vil du se at det dannes 
stłrre błlger der hvor 
vannet blir dypere. På 
fram- og baksiden av 
slike steder kan du også 
være heldig og få �sken 
til over�ata. 

Tłrr�ue�sket åpner 
også opp for plasser 
som fłr var umulige eller 

vanskelige å av�ske med tradisjonelle �ueteknikker. Et eksempel 
på en slik plass kan være langs kantene av store oppholdskulper. 
På skrentene mot dypet står det ofte laks, og selv om �skene 
ved fłrste łyekast virker umedgjłrlige, så kan du bli gledelig 
overrasket.

I mange elver er det regler for hvordan du skal �ske, og det 
forventes vanligvis at lakse�skeren beveger seg nedover elva 
uten å stå for lenge på samme sted. Når det praktiseres slikt 
bevegelig �ske, er det ikke lett å lykkes med tłrr�ue. I og med 
at du stort sett kan �ske i alle retninger med din tłrr�ue, vil 
du sikkert oppleve at sporten åpner opp for nye dimensjoner 
og utfordringer. Men dette krever både ro og tid til fordypelse. 
Derfor er du bedre tjent med å �nne elver og vald hvor det er 
god plass og få �skere.

FORANDRING fRYDeR
Laks på tłrr�ue er så absolutt en sommersport. I perioder når 
elva er varm og lav kan du faktisk oppleve at tłrr�ua ut�sker 
tradisjonelle våt�uer. De beste forhold er gjerne når vanntempe-
raturen er omkring 12�14 grader, og lufttemperaturen er jevnt 
stigende � for eksempel når morgenen går over i formiddag, 
eller hvis en himmelen en kald kveld plutselig blir dekket av 
skyer. Værforandringer og gjerne stigende temperatur stimulerer 

KLART: Nydelig laks 
tatt på tłrr�ue 
i en krystallklar 
�nnmarkselv. 
Klare, små elver 
egner seg best 
for denne typen 
lakse�ske.

LEGENDARISKE:  
I 1929 skapte Lee 
Wulff og Dan 
Bailey en serie 
dłgn�ueimitasjoner 
til łrret�ske. 
Wulff tilpasset 
senere �uene til 
tłrr�ue�ske etter 
laks. Fra venstre: 
Grey Wulff, Royal 
Wulff og White 
Wulff.
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unngå for fargerike klær. Nłytralt er også et stikkord når det 
kommer til valg av �uesnłrer og fortommer.

Hvis det blåser eller jeg skal kaste store �uer langt, velger 
jeg en poly-leader med en spiss av �uorkarbon. Korte poly-
leadere på rundt 5 fot av intermediate-typen, gir også en god 
presentasjon av tłrr�ua. 

Laksen spiser 
i ferskvann
I Finnmark �nner du en rekke elver som er ideelle for tłrr�ue�ske etter laks. 
I noen av disse elvene er det heller ikke uvanlig å fange laks som faktisk 

har spist insekter. 
Undersłkelser av 
laksemager bekrefter 
dette (M. Johansen, 
2001: Evidence of 
freshwater feeding 
by adult salmon in 
Tana River, Northern 
Norway, Journal of 
Fish Biology, 59, S. 
1405�1407). Studiet 
viste at 45 av 133 
voksne laks fra Tanas 
sideelv Laksjohka 
hadde spist i fersk-
vann. Mageinnholdet 
besto av både vannin-
sekter og landinsekter.

STENGER

Jeg foretrekker litt lengre 

stenger som kan dempe ryk-

kene til en kjempende laks. 

Samtidig er en litt lengre 

stang bedre når snłret skal 

lłftes forbi hindringer i elva, 

eller når du rett og slett vil 

dingle �ua rett foran hodet 

på �sk du ser i elva. Stanga 

kan gjerne ha en liten �gh-

ting-butt slik at snella kom-

mer litt vekk fra kroppen 

under kampen.

TØRRflUEElVER

Noen norske elver med gode 

muligheter for laks og sjł-

łrret på tłrr�ue:

Stordalselva i ¯fjord

Lærdalselva

¯rgårdselva

Reisavassdraget

Neidenelva

Repparfjordelva

Błrselva

Stabburselva

Komagelva

Laksjohka (sideelv til Tana)

KÆrÆ�johka (sideelv til Tana)

AnÆrjohka (sideelv til Tana)

Maskejohka (sideelv til Tana)

Bavtajohka (sideelv til Tana)

TATT P¯ TØRT: 
Artikkel
forfatteren med 
�n fangst tatt 
på en stor, brun 
tłrr�ue.

BØkER OM OVER-

flATEfIskE 

ETTER lAks

Derek Knowles, 1989: 

Salmon on dry �y

M. L. LaBranche, 1972 

(nytrykk): The Dry Fly & Fast 

Waters & Salmon & Dry Fly  

Art Lee, 1998: Tying and 

�shing the rif�ing hitch

Lee Wulff, 1983 (2. utgave): 

The Atlantic Salmon

FETT: Bruk 
tłrr�uefett av beste 
kvalitet for å få 
�uene dine til å �yte.
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ofte klekkingen av vanninsekter, og det har trolig også inn�y-
telse på laksens aktivitet. Hvis du er heldig, kan du under slike 
forhold observere laks som plukker drivende insekter omtrent 
som en stasjonær łrret. Insekter på vannet kan de�nitivt være 
et pluss, men er langt fra et krav for et godt tłrr�ue�ske. 

Som ved alt lakse�ske er det også tidspunkter på dagen da 
laksen er mer villig til å stige til tłrr�ua enn ellers. Forandringer 
i lyset, for eksempel i grålysningen eller når det skumrer, gir 
ofte bedre �ske. Når sola dukker fram fra baksiden av et fjell, 
eller forsvinner bak trærne utpå ettermiddagen og lyset brytes 
opp av bladverket, kan du også oppleve at laksen blir mer aktiv. 
Litt vind skader heller ikke, for da blir laksen mindre sky.

Plutselige temperaturfall virker som regel negativt på lak-
sens lyst til å stige til en tłrr�ue. Kalde, klare netter med frost 
på slutten av sesongen setter gjerne kroken på dłra for årets 
tłrr�ue�ske. Flom og kalde regnskyll er heller ikke positivt for 
tłrr�ue�sket etter laks. Da er det bedret å bruke helt andre 
�uer.

FINN fISKeN
Tłrr�ue etter laks handler ofte om å spotte �sk, for så å legge 
ut �ua så presist som mulig. Derfor er det nyttig å vite hvor 
�sken stopper og så bruke tida di her. Er du heldig, vil du se laks 
som hopper eller slår i vannet. Som en tommel�ngerregel kan du 
regne med at laksen står en meter eller to lengre nede i elva en 
der den viste seg. Kast ikke med det samme du ser �sken. Vent 
heller til den er kommet tilbake på standplassen sin og har falt 
til ro. Laks som hopper helt ut av vannet er sjelden den enkleste 
å få på kroken, men ofte vil det være andre �sk i det samme 
området som du skal prłve å �nne. 

En av tłrr�uepionerene, Georg M. L. LaBranche, forteller i 
sin bok The Salmon and the Dry Fly fra 1924, hvordan laksen 
velger standplasser hvor strłmmen vil fłre maten med seg. Han 
anså at det var en sammenheng mellom de mange fruktlłse 
kast, og den endelige, og presise, plassering av �ua på disse 
plassene.

De mange resultatlłse kastene er en naturlig del av tłrr�ue
�sket etter laks. Laksen under �ua di er ikke alltid klar til hogg, 
og ofte er det en fordel å «preparere» den. Jeg foretrekker en 
serie med 5�6 presise kast, hvoretter jeg lar �sken hvile i 30 
sekunder. På det neste kastet har jeg erfaringsmessig stłrst 
sjanse til å få �sken til å ta. 

Et annet triks er å svinge �ua rett over laksens standplass. 
Det at �ua be�nner seg en kort tid i laksens umiddelbare nær-
het, synes bare å skjerpe dens interesse. 

¯ plassere �ua litt foran laksen, for så å trekke den bort i 
det den kommer helt inn i �skens vindu, er enda en måte å trig-
ge laksen til hogg. Ideen er at laksen venner seg til tidspunktet 
for �uas ankomst, for så å hogge når �ua endelig kommer forbi.

Blind�ske med tłrr�ue er selvfłlgelig også mulig, særlig 
når du skal avsłke lange, produktive elvestrekninger. Jeg bruker 
gjerne en stłrre bomber til denne oppgaven. Bomberen �yter 
godt, og de lyse vingene gjłr den synlig på langt hold. For å 
gjłre �ua enda mer synlig, bruker jeg en litt młrkere variant på 
lyse dager, mens jeg skifter til en lysere �ue i skumringen og på 
gråværsdager. 

PReSeNTASJON
Selv om laksen ikke er like lett å skremme som sin fetter sjłłr-
reten, er det viktig å bevege seg varsomt langs elvebredden, og 




